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20Cy0apCcmeeHHbIX 00PaA308AMEIbHBIX YUPEHCOCHUAX
COopHuUK penienTyp OO U KyJIMHAPHBIX U3ACIUN ISl MTUTAHUS IKOJIbHUKOB

Hensb 1
NoCP | HaumeHOBaHME Macca | I[Iumesie BemecTBa(r) 9H/II Butamuns! (Mr) MunepaibHbie (B-Ba) MI
6moza mopwn | B | K | ¥V | kkan | A | E | Bl | C Ca | Mg | P | Fe
I"opstumii 3aBTpak
1.2 | Cpip (moprusimu) 20 500 | 540 | 0,00 68,60 | 0,08 | 0,05| 0,01 | 0,00 1,04 0,80 1,20 | 252,48
Karma Bsi3kast MoyiouHas U3
4 MIIICHAYHOMW,0BCSAHOM, IPSUHUBOM 1 250 8,00 8,85 | 35,71 | 25856 | 0,14 | 0,29 | 0,32 2,60 87,41 2,85 142,0 38,1
JOpYTUX KpyT (TepKyJec)c MacaoMm
CJIIMBOYHBIM
OI'Tl | Badum 30 252 | 055 | 1588 | 80,54 | 0,02 | 0,00 | 0,01 | 0,00 6,00 | 27,90 | 9,00 0,00
7.1 | Slifmo BapeHoe 40 510 | 4,60 0,3 63,0 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 22,0 4,80 0,00 1,00
15.7 | Kuciao MOJIOYHBIN MPOTYKT 200 5,04 5,76 7,4 106,2 | 0,054 | 1,26 | 14,00 | 0,00 216 0,18 171 205,2
I'TT | Xneb nmeHnuHbIN U3 MykH 1 copta 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xeb prxkaHO-TIIIEHUIHBIN 50 400 | 066 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
Hmozo 33,66 | 26,48 | 101,29 | 788,90 | 0,294 | 1,60 | 14,48 | 2,60 | 353,25 | 64,53 | 410,20 | 498,06
["opstamit o6ex
1.26 | Canat u3 CBeXHX OTYPIIOB C 100 0,74 | 12,08 | 2,36 | 120,69 | 0,00 | 2,16 | 0,03 | 10,30 | 22,69 | 13,17 | 38,15 0,55
MacCJIOM PaCTUTEIHHBIM
2.2 | lIlu co cMeTaHOU U TYIMIEHON 250\10 | 6,12 | 7,98 | 13,33 | 149,70 | 0,00 [ 0,00 | 0,1 |24,675| 72,75 | 0,00 0,00 0,875
TOBSITUHOM
11.3 | I1;10B U3 KypHIIBI 180 19.89 | 9.12 | 33.26 | 563.52 | 0,05 | 2,40 | 0,24 | 3,70 | 47,52 | 20,32 | 154,80 | 1,76
15.1 | Yaii ¢ caxapom 200 0,10 | 0,00 | 15,00 | 60,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 14,00 | 6,00 8,00 0,90
I'TT | Bynouka 50 550 | 750 | 21,20 | 93,20 | 0,18 | 0,08 | 0,00 | 0,00 |139,85| 0,60 0,04 42,80
I'TT | Xneb nmmeHnuHbIN 3 Mykn 1 copta 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xieb prxkaHO-TIIICHUIHBIN 50 400 | 066 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
Hmozo 40,35 | 38,00 | 127,15 | 1199,11 | 0,23 | 4,64 | 0,51 | 38,67 | 317,61 | 68,09 | 287,99 | 48,16
Hmozo 3a oenv 74,01 | 64,48 | 228,44 | 1988,01 | 0,524 | 6,24 | 14,99 | 41,27 | 670,86 | 132,62 | 698,19 | 546,22




JHens 2

NoCP | HaumeHOBaHHE Macca | [lumesie BemecTBa(r) 9H/II Butamunsr (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6mioza mopwn | B | K | YV | kxkan | A [ E | Bl | C Ca | Mg | P | Fe
["opstunii 3aBTpak
1.12 | Canar U3 moMu0p U OTYPIIOB 150 1,1 6,50 6,00 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 23,35 | 28,65 | 24,57 0,00 1,100
I'TT | KoTneTsl MsCHbBIE 100 20,40 | 8,40 12,00 | 206,28 | 0,01 | 0,00 | 1,09 0,00 | 28,80 | 45,60 | 1,50 2,28
6.1 | MakapoHHBIC U3/I€THS OTBAPHBIC 200 7,00 0,66 38,00 | 186,40 | 0,00 | 0,00 | 0,12 0,00 1,52 1,30 5,22 0,12
1.1 | Macno cnuBoYHOE (Ha TTOJIUB) 10 0,10 8,20 0,10 74,60 | 0,04 | 0,03 | 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
14.1 | Kucenp U3 KOHIIEHTpaTa MIOJ0BO- 200 1,00 0,00 41,20 | 168,80 | 0,00 | 0,04 | 0,02 0,04 32,00 | 16,00 26,00 0,60
SITOJTHOTO
I'Tl | Xneb mmeHuYHbIN 3 MyKH 1 50 4,00 0,66 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
copra
I'TT | Xneb prxkaHO-TIIICHUIHBIN 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
umozo 18,24 | 25,08 | 139,30 | 968,08 | 0,05 | 0,07 1,37 | 23,39 |114,17 | 115,52 | 120,02 | 5,40
["opstumii o0ex
1.17 | Bunerpet OBOIIHOM 150 89,70 | 52,77 | 52,80 | 24450 | 2,40 | 2,08 | 0,09 | 45,27 | 126,60 | 11,22 | 108,57 | 24,99
2.13 | Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEpBAMU 250 7,40 7,30 8,10 186,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 15,50 | 15,60 | 23,80 0,00 0,80
10.2 | XKapkoe mo-omManrHeMy ¢ 250 30,72 | 14,04 | 37,80 | 401,40 | 0,00 | 0,24 | 0,24 | 15,48 | 56,40 | 33,50 | 333,60 | 4,56
TYIIEHOW FOBSAUHON
I'TT | Ileuenne 40 2,52 0,55 15,88 | 80,54 | 0,00 | 0,01 | 0,02 0,80 7,50 3,60 0,01 0,10
14.1 | Kommot u3 cmecu cyXoppyKTOB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,20 | 0,12 | 0,04 0,20 28,50 2,60 22,00 1,10
I'TT | Xieb mmeHuYHbIN 13 MyKH 1 50 4,00 0,66 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
copTa
I'TT | Xieb prxkaHO-TIIICHUIHBIN 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 4350 | 0,64
Hmozo 138,42 | 75,98 | 178,38 | 1212,04 | 2,60 | 2,45 0,53 | 77,25 | 255,40 | 102,72 | 551,18 | 32,83
Hmozo 3a oenv 156,66 | 101,06 | 317,68 | 2180,12 | 2,65 | 2,52 | 1,90 | 100,64 | 369,57 | 218,24 | 671,20 | 38,23




Jlenn 3

NeCP | HanmeHOBaHUE Macca | [Iumesbie BemecTBa(r) |  H/IT Butamunsl (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6mioza mopwnn | B | K | V | kkan | A | E | Bl | C | Ca | Mg | P | Fe
['opsunii 3aBTpaK
1.14 | Canat kapTo(elIbHBIN ¢ KYKYPY30H H 150 1,8 6,5 11,10 110,0 0,00 | 0,00 | 0,00 | 880 | 70,00 | 38,50 0,00 11,70
MOPKOBBIO
9.7 | Poiba «ropOymay npumyuieHHas B 95 11,0 7,70 3,20 123,00 | 0,00 2,0 0,04 1,0 29,00 6,00 80,00 0,50
MOJIOKE
12.3 | KaprodenpHoe mope 200 7,11 | 3,88 | 139,44 | 159,00 | 0,00 | 0,43 | 0,20 | 7,47 | 53,55 | 40,00 | 112,00 | 1,39
15.7 | Kakao ¢ MmoiiokoM 200 3,80 | 4,10 | 16,50 | 113,20 | 0,02 | 0,00 | 0,04 | 1,00 | 124,00 | 22,00 | 116,00 | 0,80
I'TlT | ®pykT cBEXMIA TpyIIa 100 0,30 | 0,00 | 10,30 4,46 0,02 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 10,00 | 53,00 | 11,6 1,40
['TT | Xne6 nmeHu4HbIN U3 MyKH 1 copTa 50 4.00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xueb prxkaHO-IIIICHHYHBIH 50 4,00 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | O,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 4350 | 0,64
Bcezo 32,01 | 23,50 | 222,54 | 721,66 | 0,04 | 2,48 0,42 | 18,27 | 307,35 | 187,50 | 406,60 | 17,07
["opstamii o6ex
1,20 | Mxpa mopkoBHas 100 2,30 | 6,80 | 15,40 | 132,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 19,50 | 53,00 | 45,70 | 0,00 1,90
2.15 | PacconpHUK CO cMETaHOMI 250 2,30 | 3,20 | 17,80 | 1256 | 0,10 | 0,02 | 0,20 | 10,0 | 32,50 | 27,50 | 190,00 | 0,90
I'lT | Kotnera msicHast 100 | 20,40 | 8,40 | 12,00 | 206,28 | 0,01 | 0,00 | 1,09 | 0,00 | 28,780 | 45,60 | 1,50 2,28
4.1 | Kama rpeyHeBas pacchimuaras 200 11,39 | 11,22 | 65,48 | 336,38 | 0,01 | 0,00 | 0,60 | 0,10 | 35,39 7,19 17,36 | 318,66
15.5 | KodeliHplii HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,80 | 2,80 | 15,40 | 93,30 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,50 |104,30| 32,80 | 0,30 0,90
I'TT | Badau 30 252 | 055 | 1588 | 80,54 | 0,02 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 6,00 | 27,90 | 9,00 0,00
I'TlT | Xne6 nmennyHblid U3 Myku 1 copta 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xueb prkaHO-TITIICHHYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Hmozo 45,71 | 33,63 | 162,96 | 1080,10 | 0,14 | 0,02 1,87 | 32,10 | 270,37 | 200,69 | 261,66 | 325,28
Hmozo 3a oenv 77,72 | 57,13 | 385,50 | 1801,76 | 0,18 | 2,50 | 2,29 |50,37 | 577,72 | 388,19 | 668,26 | 342,35




Jlenn 4

NoCP | HaumeHOBaHUE macca | IlumeBbie BemecTBa(T) 9H/TI Butamunsr (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6moza mopwn [ B | K | V | xkam | A | E | Bl | C | Ca | Mg ]| P | Fe
['opsunii 3aBTpaK
Canat u3 KanmycTbl 0€JI0KOYaHHOM C
1.9 | ropomkom 3eeHbIM 150 1,90 5,70 9,80 89,50 | 0,00 0,00 | 0,00 |39,00| 46,50 | 25,70 0,00 0,96
KOHCEPBHPOBAHHBIM
I'Tl | I'onyOupl «JIeHUBBIC» 100 6,70 4.80 4.40 87,7 0,00 | 0,00 | 0,00 |19,60| 25,00 | 16,00 0,00 1,20
12,3 | ITrope kapTodenpHOoe 200 7,11 3,88 | 139,44 | 159,00 | 0,00 | 0,43 | 0,20 | 7,47 | 53,55 | 40,00 | 112,00 | 1,39
15.5 | KodeliHbIii HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,80 15,40 93,30 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,50 | 104,30 | 32,80 0,30 0,90
I'TT | sI6moko 100 0,40 | 0,40 9,50 4580 | 0,01 | 25 0,00 | 0,00 | 0,50 | 26,50 5,80 0,40
I'Tl | Xne6 nueHnyHbINA U3 MyKH 1 copTa 50 4,00 0,66 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xne6 p>kaHO-NIIIIEHUYHBIH 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
umozo 26,91 | 18,90 | 220,54 | 687,30 | 0,01 | 2,93 0,34 | 68,57 | 250,65 | 169,00 | 205,10 | 6,13
["opstumii o0ef
1.23 | Canar kapTOoQeIbHBII ¢ MOPKOBBIO 150 0,40 0,00 1,30 6,50 0,02 | 500 | 0,19 | 0,64 | 23,00 0,30 0,35 7,00
1 3€JICHBIM TOPOIITKOM
2.1 | Bopur co cBexel KarycTon u 250 8,30 3,20 15,20 | 112,20 | 0,00 | 0,82 | 0,05 | 0,05 | 55,00 | 27,50 | 197,50 | 2,15
KapTodeiem
10.11 | Tedrenu mscHbIC 100 10,25 | 16,85 15,25 | 253,75 | 0,00 | 0,00 | 1,13 | 0,00 | 155,63 | 0,20 | 126,00 | 0,50
6.1 | MakapoHHBIE U3/IENINS OTBApHBIE 200 7,00 0,66 38,00 | 186,00 | 0,00 | 0,00 | 0,12 | 0,00 1,52 1,30 5,22 0,12
13.1 | Coyc cMeTaHHBIN C TOMATOM 30 0,50 1,50 2,30 25,50 0,03 | 0,01 | 0,02 | 0,80 7,50 3,60 0,01 0,1
15.2 | Yaii ¢ nuMOHOM 200/7 | 0,20 0,00 16,00 | 65,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,50 | 17,00 | 7,00 | 10,00 | 0,90
I'TT | [psiauk 50 2,95 2,35 | 37,50 | 183,00 | 0,04 | 0,00 | 0,005 | 0,00 | 550 | 25,00 | 4,50 0,40
I'TT | Xne6 numeHnYHBIA U3 MyKH 1 copTa 50 4.00 0,66 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'Tl | Xne6 prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Hmozo 37,60 | 25,88 | 167,55 | 1043,95| 0,09 | 5,83 | 1,655 | 3,99 | 285,95 | 92,90 | 430,58 | 12,45
Hmozo 3a oenv 64,51 | 388,09 | 388,09 | 1731,25| 0,100 | 8,76 | 1,995 | 72,56 | 536,60 | 261,90 | 635,68 | 18,58




Jlenb 5

NeCP | HaumeHOBaHUE macca | [lumeBbie BemecTBa(T) | 2H/IT Butamuns! (Mr) MunepaibHbie (B-Ba) MI
6moza mopwn [ B | K | YV | kkan | A | E [ Bl | C | Ca | Mg | P | Fe
["opstumii 3aBTpak
1.16 | Canar kapToenbHBIN C KalyCTOM 100 1,50 520 | 10,80 96,50 0,00 0,00 0,00 | 28,80 | 36,50 | 15,50 0,00 0,62
CBEXEH U KyKypy30u
11.9 | I'onenp KypuHas 3aneyéHHas 100 30,06 8,8 0,20 120,20 | 0,01 0,00 0,04 | 6,03 | 24,20 | 28,20 0,00 2,80
6.2 | Kamycra tyménas 200 4,00 | 522 3,33 171,22 | 0,00 | 0,02 0,02 | 34,44 | 118,00 | 38,00 | 80,00 1,60
15.7 | Kakao ¢ MOJOKOM 200 3,30 | 3,40 | 21,20 | 128,60 | 0,02 | 0,00 0,04 | 1,00 | 124,00 | 22,0 |116,00| 0,80
I'TT | Bapuu 30 252 | 055 | 15,88 | 80,54 | 0,02 | 0,00 0,00 | 0,00 | 6,00 | 27,90 | 9,00 0,00
I'TlT | Xne6 nureHnyHBIA U3 MyKH 1 copTa 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xne6 prkaHO-TIIIICHUYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
umozo 49,38 | 24,49 | 93,41 | 809,06 | 0,05 | 0,02 0,250 | 70,27 | 329,50 | 159,60 | 292,00 | 7,10
["opstumii o0ex
1.20 | Mxpa cBekosbHAs 100 233 | 583 | 12,33 | 113,67 | 0,00 | 5,00 | 36,17 | 0,00 1,67 0,08 0,50 0,03
2.10 | Cyn xapTodenbHbIii C 250 290 | 2,70 4,30 121,40 | 0,00 | 10,05 | 0,07 | 6,00 | 37,50 | 25,00 | 207,50 | 1,00
MaKapOHHBIMU H3JICISIMU
9.7 | Pe1ba «ropOymiay mpumynieHHas B 150/50 | 26,70 | 1590 | 0,00 | 244,50 | 0,01 | 0,00 0,12 | 2,10 | 192,00 | 72,90 | 297,00 | 1,50
MOJIOKE
12,3 | ITrope kapTodenpHOe 200 7,11 | 3,88 | 139,44 | 159,00 | 0,00 | 0,43 0,20 | 7,47 | 53,55 | 40,00 | 112,00 | 1,39
14.1 | Komnort u3 cMecu cyxo(pyKTOB 200 0,08 0,00 | 21,80 87,60 0,20 0,12 0,04 | 0,20 | 28,50 2,60 22.00 1,10
I'TT | [Teuenne 40 252 | 055 | 15,88 | 80,54 0,00 | 0,01 0,02 | 0,80 | 7,50 3,60 0,01 0,10
I'TlT | Xne6 nmmennyHbld U3 Myku 1 copta 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'TT | Xueb prxaHO-TIIIICHHYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Hmozo 49,64 | 30,18 | 235,75 | 1018,71 | 0,21 | 15,61 | 36,76 | 16,57 | 341,52 | 172,18 | 726,01 | 6,450
Hmozo 3a oenv 99,02 | 54,67 | 329,16 | 1827,77 | 0,26 | 15,63 | 37,01 | 86,84 | 671,02 | 331,78 | 1018,0 | 13,50




Jlenb 6

NeCP | HaumeHOBaHUE macca | [IumeBsie BemecTBa(r) |  2H/IY Butamunsr (Mr) MunepaibHbie (B-Ba) MI
biona mopun | B | K | VY KKaJl A | E[Bl | C Ca | Mg | P | Fe
I"opstumnii 3aBTpak
1.20 | Ceip (TOpIHsIMH) 30 5,00 | 5,40 0,00 68,60 0,08 0,05 0,010 | 0,00 | 1,04 0,80 1,20 | 252,48
Kama Bsi3kast MojouHas u3
4 MIIIEHUYHOM,0BCSTHOW, IPEYHUBON 1 250 750 | 4,88 | 43,75 | 248,88 0,00 0,00 0,06 0,00 | 18,75 | 22,91 | 64,58 0,41
JIPYTUX KpyI (TepKyJec)c MacioM
CIMBOYHBIM
1.1 | Macio cnuBoYHOE (Ha TIOJIUB) 10 0,10 | 8,20 0,10 74,60 0,04 0,03 0,00 | 0,00 | 2,40 0,05 0,30 0,02
I'Tl | [pstaukn 50 295 | 2,35 | 37,50 | 183,00 | 0,04 0,00 | 0,005 | 0,00 | 550 | 2500 | 4,50 0,44
15,2 | Yaii ¢ ntMMOHOM 200 0,20 | 0,00 | 16,00 | 65,00 0,00 0,00 0,00 | 2,50 | 17,00 | 7,00 10,00 | 0,90
I'TT | Xneb neHnyHBINH U3 MyKHU | copTa 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
['TT | Xne6 prkaHO-TIIIEHUYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 4350 | 0,64
umozo 23,75 | 22,15 | 139,35 | 852,08 | 0,16 | 0,08 0,215 | 2,50 |6549 |83,76 | 167,58 | 255,53
["opstumii o0ef
1.7 | Cenpap crmabocolieHas C JIyKOM 75 15,30 | 19,80 | 6,90 | 267,00 | 0,20 0,40 | 63,75 | 38,25| 0,00 | 19,50 | 42,00 | 0,90
2.3 | PacconbpHHK CO CMETaHOU 250/10 | 2,30 | 3,20 | 17,80 | 125,60 | 0,10 0,02 0,10 |10,00| 32,50 | 27,50 | 190,00 | 0,90
I'TT | Tedrenu mscHbie 100 10,25 | 16,85 | 15,25 | 253,75 | 0,00 0,00 1,13 | 0,00 | 155,63 | 0,20 | 126,00 | 0,50
6.1 | MakapoHHBIE W3JICNHsI OTBAPHBIC 200 700 | 0,66 | 38,00 | 186,40 | 0,00 0,00 0,12 0,00 1,52 1,30 5,22 0,12
13.1 | Coyc cMeTaHHBIN C TOMaTOM 30 0,50 1,50 2,30 25,50 0,03 0,01 0,02 0,80 7,50 3,60 0,01 0,10
14.1 | Komnor u3 cmecu cyXo(hpyKTOB 200 0,08 | 0,00 | 21,80 | 87,60 0,20 0,12 0,04 | 0,20 | 28,50 | 2,60 | 22,00 1,10
I'TT | Xueb mimeHHYHBINA U3 MyKH 1 copTta 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,00 0,00 0,07 0,00 10,40 14,00 4350 0,64
I'TlT | Xne6 p>kaHO-TIIIICHUYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 4350 | 0,64
Hmozo 43,43 | 43,33 | 144,05 | 1157,85 | 0,53 0,55 | 65,30 | 49,25 | 246,45 | 82,70 | 472,23 | 4,90
Hmozo 3a oenv 67,18 | 65,48 | 283,40 | 2009,93 | 0,69 0,63 |65,515 | 51,75 | 330,21 | 166,46 | 639,81 | 260,43




Jlenb 7

NeCP | HaumeHOBaHUE Macca | [Tumesbie BemecTBa(T) | 9H/I Butamuns! (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6mioza mopwn | B | K | YV | kxkan | A | E [ Bl | C | Ca | Mg | P | Fe
['opsunii 3aBTpaK
1.13 | Canar 13 CBEKJIBI C CHIPOM 150 2,70 | 9,00 | 15,90 | 156,00 | 0,00 | 0,01 0,02 |13,35| 67,50 | 39,00 | 76,50 2,55
12,2 | Puc ¢ oBomamu 200 525 | 8,60 | 53,11 | 316,18 | 0,07 | 0,10 0,03 | 0,00 |213,23| 0,77 0,05 | 113,23
I'TT | ®une muaTas 50 6,50 | 2,85 8,65 | 83,325 | 0,00 | 0,00 0,00 0,2 | 24,00 | 10,00 | 0,00 0,60
15.2 | Yaii ¢ ntMMOHOM 200\7 | 0,20 | 0,00 | 16,00 | 65,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 2,50 | 17,00 | 7,00 10,00 0,90
I'TT | Ileuenne 40 252 | 055 | 15,88 | 80,54 | 0,00 | 0,01 0,02 | 0,80 | 7,50 3,60 0,01 0,10
I'TT | Xneb nmennynslit u3 Myku 1 copTa 50 4.00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'Tl | Xneb prkaHO-TIIIICHAYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
umozo 25,17 | 22,32 | 151,54 | 913,05 | 0,07 | 0,12 0,21 | 16,85 | 350,03 | 88,37 | 173,56 | 118,66
["opstumii o0ex
1.23 | Canar kapToenbHbIi ¢ MOPKOBBIO 150 0,40 0,00 1,30 6,50 0,02 5,00 0,19 | 1,64 | 23,00 0,30 0,35 7,00
Y TOPOIIKOM 3€JICHBIM
2.5 | Cym xaprodenbHbIii ¢ 6000BEIMU 250 507 | 540 | 24,00 | 165,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 9,30 | 28,30 | 65,00 | 0,00 4,60
4.1 | Kama pacceimyaras rpeqHeBast 200 11,39 | 11,22 | 65,48 | 336,38 | 0,01 0,00 0,60 | 0,20 | 35,39 7,19 17,36 | 318,66
11.9 | beapo 3aneuéHHOE 150 2445 | 11,70 | 195 | 281,40 | 0,01 | 0,00 0,04 | 6,03 | 58,50 | 30,00 | 95,75 2,70
015.1 | Yaii c caxapom 200 0,10 | 0,00 | 15,00 | 60,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 14,00 | 6,00 8,00 0,90
I'TT | [leuenne 40 252 | 055 | 15,88 | 80,54 | 0,00 | 0,01 0,02 | 0,80 | 7,50 3,60 0,01 0,10
I'TT | Xneb mmennynsiit u3 Myku 1 copTa 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'Tl | Xne6 p:kaHO-TIIICHHYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
Hmozo 51,93 | 30,19 | 165,61 | 1141,82 | 0,04 | 5,01 0,99 | 17,87 | 187,49 | 140,09 | 208,47 | 335,24
Hmozo 3a oenv 77,10 | 52,51 | 317,15 | 2054,87 | 0,11 | 5,13 1,20 | 34,72 | 537,52 | 228,46 | 382,03 | 453,90




Henb 8

NeCP | HaumeHOBaHUE Macca | [Tumesbie BemecTBa(T) | 9H/I Butamuns! (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6mioza mopwnn | B | K | YV | kkan | A | E [ Bl | C | Ca | Mg | P | Fe
['opsunii 3aBTpaK
4.3 | Kama »xuakas MoJIO9Has U3 MaHHONU 250 8,00 8,85 | 35,71 | 258,56 | 0,14 0,29 0,32 | 2,60 | 87,41 2,85 |142,00 | 38,10
KPYIIbI
1.1 | Macio cnuBOYHOE (Ha TIOJIUB) 10 0,10 | 8,20 0,10 74,60 | 0,04 | 0,03 0,00 | 0,00 | 2,40 0,05 0,30 0,02
I'TT | CeipHUKH U3 TBOpOTa 100 23,03 | 2795 | 43,53 | 345,34 | 0,15 | 0,33 0,64 | 0,07 | 337,50 | 106,50 | 2,70 | 465,75
13.0 | Coyc MOJIOYHBIH ClaaKui 50 0,95 | 2,68 6,36 53,65 |31,23| 0,07 0,01 | 0,04 | 0,25 1,20 | 112,00 | 2,00
14.1 | Kucenp u3 KOHIIEHTpaTa IIOJJOBOTO 200 1,00 0,00 | 41,20 | 168,80 | 0,00 0,04 0,02 | 0,04 | 32,00 | 16,00 | 26,00 0,60
WJIN ATOJHOTO
I'TT | Xneb mmennynsiit u3 Myku 1 copTa 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'Tl | Xneb prkaHO-TIIIICHHYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
umozo 41,08 | 49,00 | 169,40 | 1112,95 | 31,56 | 0,76 1,130 | 2,75 | 480,36 | 154,60 | 370,0 | 507,75
I"opstumii o0ex
1.26 | Canar u3 CBEKHUX OT'YpPIIOB C 150 0,74 | 12,08 | 2,36 120,69 | 0,00 | 2,16 0,03 | 10,30 | 22,69 | 13,17 | 38,15 0,55
PaCTUTEITHLHBIM MACJIOM
2.10 | Cyn xaprodenbHbIi ¢ 250 290 | 2,70 4,30 121,40 | 0,00 | 10,05 | 0,07 | 6,00 | 37,50 | 25,00 | 207,50 | 1,00
MaKapOHHBIMU H37CITUIMU
I'TlT | KoTnersl KypuHbIe 50 8,10 | 8,50 7,80 140,10 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,50 | 6,80 8,80 0,00 1,04
4.1 Kamma rpeuneBas pacceimaaras 200 11,39 | 11,22 | 65,48 | 336,38 | 0,01 | 0,00 0,60 | 0,10 | 35,39 | 7,19 17,36 | 318,66
15.5 | Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,80 2,80 | 15,40 93,30 0,00 0,00 0,00 | 250 | 104,30 | 32,80 0,30 0,90
I'TlT | Kondera 40 1,76 | 7,55 22,82 | 170,96 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,01 0,00 0,00 0,00
I'TT | Xure6 mmeHU9IHBIN W3 MyKH 1 copTa 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'Tl | Xne6 p:kaHO-TIIIICHHYHBIH 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
Hmozo 35,69 | 46,17 | 160,16 | 1194,83 | 0,01 | 12,21 | 0,84 | 19,40 | 227,49 | 114,96 | 350,31 | 323,43
Hmozo 3a oenv 76,77 | 95,17 | 329,56 | 2307,78 | 31,57 | 12,97 | 1,97 | 22,15| 707,85 | 269,56 | 720,31 | 831,18




Jlenn 9

NoCP | HaumeHOBaHUE macca | IlumeBbie BemecTBa(T) 9H/TI Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe (B-Ba) MI
biona mopun | b | K |V kkan | A | E | Bl | C Ca | Mg | P | Fe
I"opstumnii 3aBTpak
1.7 | Cenpap ¢ IyKOM 75 15,30 | 19,80 | 6,90 267,00 | 0,20 | 0,40 | 63,75 | 38,25 0,00 19,50 | 42,00 | 0,90
2.16 | bopi ¢ daconbio u 250 3,60 | 510 | 20,40 | 141,60 | 0,00 | 0,00 0,00 7,60 32,50 | 22,20 | 0,00 1,10
Kaprodenem
I'TlT | ®pukanenbKu MSCHBIC 50 5,125 | 8,43 7,625 | 126,875 | 0,00 0,00 | 0,565 0,00 77,815 0,10 63,00 0,25
I'TT | Cok GpyKTOBBII 200 1,00 | 0,00 | 21,20 88,80 | 0,02 | 4,00 0,20 0,00 13,80 | 14,00 | 8,00 0,52
I'TI | ®pyKT cBeXMii anleIbCUH 100 0,95 | 6,84 3,42 131,915 | 0,00 | 60,0 0,05 0,22 25,00 | 17,00 | 10,00 | 0,30
I'Tl | Xue6 nueHuIHbIN U3 MyKH 1 50 4,00 0,66 21,00 106,00 | 0,00 0,00 0,07 0,00 10,40 14,00 | 43,50 0,64
coprta
I'TT | Xue6 prkaHO-TIIIICHAYHBIHA 50 400 | 066 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Uumoz20 33,98 | 41,49 | 101,55 | 868,18 | 0,22 | 64,40 | 64,65 | 46,07 | 169,92 | 100,80 | 210,00 | 4,35
I"opstumii o0ex
Canat u3 6e1okoYaHHOH
1.9 | xamycThl ¢ KyKypy30i 150 1,50 | 520 | 10,80 96,50 | 0,00 | 0,00 0,00 | 28,80 | 36,50 | 15,50 | 0,00 0,62
KOHCEPBHPOBAaHHOU
2.17 | Cyn kapTodenbHBIN C 250/35 | 8,04 | 7,40 | 27,40 | 208,30 | 0,00 | 0,00 0,00 | 22,00 | 45,30 | 53,70 | 0,00 2,20
MSICHBIMH (DpHKaIeTbKaMH
12,3 | ITrope kapTodenpHoe 200 7,11 | 3,88 | 139,44 | 159,00 | 0,00 | 0,43 0,20 7,47 53,55 | 40,00 | 112,00 | 1,39
I'TT | ®wie muHTas 50 6,50 | 2,85 8,65 83,325 | 0,00 | 0,00 0,00 0,2 24,00 | 10,00 | 0,00 0,60
15,7 | Kakao ¢ MoIoKkOM 200 380 | 410 | 16,50 | 113,20 | 0,02 | 0,00 0,04 1,00 | 124,00 | 22,00 | 116,00 | 0,80
I'Tl | Xne6 nuieHnYHbIN U3 MyKH 1 50 400 | 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 4350 | 0,64
copTa
I'TT | Xue6 prkaHO-TIMICHHYHBIH 50 400 | 066 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Hmozo 34,950 | 24,75 | 244,79 | 872,320 | 0,02 | 0,430 0,38 | 59,47 | 304,15 | 169,20 | 315,00 | 6,89
Hmozo 3a oenv 68,93 | 66,24 | 346,34 | 1740,50 | 0,024 | 64,83 | 65,03 | 105,54 | 474,07 | 270,00 | 525,00 | 11,24




Hens 10

NeCP | HanmeHOBaHUE Macca | Ilumessie BemecTBa(T) 9H/TI Butamunsr (Mr) MuHepanbHbI€ (B-Ba) MI
6oz mopwnn | B | K | YV | kkan | A | E | Bl | C | Ca | Mg | P | Fe
I'opstumii 3aBTpak
1.25 | Canar u3 oTBapHON MOPKOBH C 150 1,42 2,36 4,45 46,32 0,00 0,23 0,05 477 | 20,79 | 21,07 | 43,60 0,54
OTypIIaMU | 3€JICHBIM TOPOIIKOM
11.4 | ITuma, TymeHas B coyce ¢ 150/200 | 26,50 | 57,88 | 26,75 | 442,00 | 0,30 | 15,00 | 72,38 | 23,50 | 3,50 | 21,08 |161,23 | 1,83
OBOII[AMU
I'TI Badmn 30 2,52 0,55 | 15,88 | 80,54 | 0,02 | 0,00 0,00 | 0,00 | 6,00 | 27,90 | 9,00 0,00
I'TI AnenbcuH 100 0,95 6,84 3,42 31,91 | 0,00 | 60,00 | 0,05 | 0,22 | 25,00 | 17,00 | 10,00 | 0,30
15.5 | Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,80 | 15,40 | 93,30 | 0,00 | 0,00 0,00 | 2,50 | 104,30 | 32,80 | 0,30 0,90
'l | Xne6 mmeHnyHbIN 13 MyKH 1 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
copTa
I'TT | Xueb prxaHO-IIIICHHYHBIH 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
umozo 42,19 | 71,5 | 107,90 | 906,07 | 0,32 | 75,23 | 72,63 | 30,99 | 180,39 | 147,85 | 311,13 | 4,85
["opstumii 00ex
1.24 | Canar BUTAaMUHHBINA C MacIOM 150 1,07 | 15,15 | 10,34 | 183,96 | 0,00 | 2,75 0,03 | 17,82 | 33,21 | 14,02 | 23,48 0,96
pacTUTEILHBIM
2.13 | Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 7,40 7,30 8,10 | 186,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 15,50 | 15,60 | 23,80 | 0,00 0,80
I'TT | KotneTs! MsCHbBIE 100 20,40 | 8,40 | 12,00 | 206,28 | 0,01 | 0,00 1,09 | 0,00 | 28,80 | 45,60 | 1,50 2,28
6.1 | MakapoHHbIE U3I€TTUsI OTBApHBIC 200 7,00 0,66 38,00 | 186,40 | 0,00 0,00 0,12 0,00 1,52 1,30 5,22 0,12
15.7 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,04 5,76 7,40 106,2 (0,054 | 1,26 | 14,00 | 0,00 | 216,00 | 0,18 | 171,0 | 205,2
I'Tl | ®pyKT cBEXMii I10T0KO 100 0,40 0,40 9,50 45,80 | 0,01 | 2,50 0,00 | 0,00 | 500 | 26,50 | 5,80 0,70
I'TT | Xire6 mmeHuIHBINH U3 MyKH 1 50 4.00 0,66 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
copTa
I'TT | Xueb prkaHO-TIIIICHHYHBIH 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 | 0,00 | 0,00 0,07 | 0,00 | 10,40 | 14,00 | 43,50 | 0,64
Hmozo 49,31 | 38,99 | 127,34 | 1126,64 | 0,074 | 6,51 15,38 | 33,32 | 320,93 | 1394,0 | 294,00 | 211,34
Hmozo 3a oenv 91,50 | 110,49 | 235,24 | 2032,71 | 0,394 | 81,74 | 88,01 | 64,31 | 501,32 | 287,25 | 605,13 | 216,19
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